Una d’aquestes persones
compra gracies a la targeta

[Jo com tu] de Caritas
I no és qui et penses




Triar com ens alimentem és un dret, no un privile-
gi. A Caritas treballem perqué tothom pugui acce-
dir, de manera digna, als aliments d'acord amb les
necessitats familiars: infants, adults, padrins, i
adaptades a diferents intolerancies i dietes: celia-
ca, glucémica, hipocalorica...
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Imagina no poder triar qué has de menjar, una
realitat de moltes persones en situacié de preca-
rietat i necessitat. Per aixo distribuim una targeta
de prepagament, limitada economicament, que els

permet comprar amb autonomia allo que necessi-
ten, especialment productes frescos.

Col-labora economicament
per fer-ho possible
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Amb la teva aportacid, Caritas podra atendre les
necessitats de les persones i families que no
tenen recursos per subsistir amb dignitat.

Participa!
Ajuda’ns a ajudar. Gracies




